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Родительский клуб «Радость общения» 

   На протяжении многих лет проводится работа  над решением 

проблемы повышения эффективности взаимодействия детского сада и семьи. 

Чрезвычайную значимость в настоящее время имеют детско-родительские 

отношения, что привлекает к этой проблеме внимание многих психологов 

самых различных школ и направлений. На сегодняшний день, пожалуй, 

никто из родителей, воспитателей не станет возражать против утверждения о 

том, что развитие ребенка, его психических и личностных качеств во многом 

определяется теми взаимоотношениями, которые складываются в течение 

жизни между формирующейся личностью и его ближайшим взрослым 

окружением. В условиях семьи складывается эмоционально-нравственный 

опыт, семья определяет уровень и содержание эмоционального и 

социального развития ребенка. Поэтому так важно помочь родителям понять, 

что развитие личности ребенка не должно идти стихийным путем. 

   Современным родителям приходится нелегко из-за нехватки времени, 

занятости, недостаточности компетентности в вопросах дошкольной 

педагогики и психологии. Ближе всего к дошкольнику и проблемам его 

воспитания стоят педагоги ДОУ, заинтересованные в создании 

благоприятных условий для развития каждого ребенка. Стал вопрос о 

 необходимости просвещения и обучения родителей, расширения уже 

имеющегося у них педагогического опыта и приобретения новых знаний, 

которые будут способствовать качественному изменению отношений в 

семье. С целью решения данной проблемы и был создан Родительский клуб, 

психологической направленности «Радость общения». 

   Основной целью создания Родительского клуба «Радость 

общения» является сохранение  психологического и социального здоровья 

детей дошкольного возраста. 

   На пути к достижению поставленной цели мы решаем ряд 

сопутствующих задач: 

 укреплять внутрисемейные и межсемейные связи; 



 создавать положительную эмоциональную среду общения между 

детьми, родителями и педагогами; 

 активизировать и обогащать педагогические знания и умения 

родителей; 

 повышать психолого-педагогическую культуру родителей; 

 развивать креативные способности детей и родителей в совместной 

деятельности; 

 обобщать опыт семейного воспитания. 

   Данная форма взаимодействия интересна тем, что тематика заседаний 

Родительского клуба может варьироваться в зависимости от социального 

запроса родителей,  каждый родитель имеет возможность в письменном виде 

высказать свое пожелание, предложение или задать вопросы, касающиеся как 

организации и содержания работы Родительского клуба, так и особенностей 

психологического воспитания ребенка в семье. Такое  сотрудничество с 

родителями обогащает всех участников, создает положительную 

эмоциональную атмосферу, как для детей, так и для взрослых. 

    Благодаря деятельности Родительского клуба «Радость общения» 

 наладилась прочная взаимосвязь с семьями воспитанников, родители стали 

проявлять повышенный интерес к развитию и воспитанию своих детей, 

вносить изменения в организацию и содержание педагогического процесса, 

становясь его активными участниками. 

Актуальность проблемы: 

Семья и дошкольное образовательное учреждение – два важных 

института социализации детей. В дошкольном учреждении должно быть 

создано единое сообщество «семья-дети-педагоги», для которого характерны 

взаимопомощь, содействие друг с другом, учет возможностей и интересов 

каждого, его прав и обязанностей. Только понимание взрослыми (педагогами 

и родителями) своей взаимообусловленности, признание в лице другого не 

конкурента, а партнера и практические действия в этом направлении могут 

дать положительный результат. 



Взаимодействие ДОУ с семьей на современном этапе развития 

общества требует таких форм работы педагогов с родителями, которые 

позволят им прийти к пониманию того, что для содействия культурному 

развитию ребенка, его успешной социализации взрослым необходимо начать 

прежде всего с самих себя, с собственного самоизменения и самовоспитания. 

В таком содружестве педагогов и родителей объединяет одна цель: помочь 

детям приобрести полноценный жизненный опыт и при этом научиться быть 

любящими, чуткими, ответственными друзьями своих детей — на всю 

счастливую и полноценную жизнь. 

Ведущая роль семьи в воспитании детей определена в Законе РФ «Об 

образовании». В статье №18 указывается, что именно родители являются 

первыми педагогами, что они обязаны заложить основы разностороннего 

развития ребенка. Но, как показывает практика, современные родители 

нуждаются в помощи педагогов и специалистов в вопросах воспитания 

детей. Отсутствие знаний по психологии и педагогике зачастую приводит к 

ошибкам, непониманию, а значит, и к безрезультативности воспитания. 

Важно отметить проблемы, которые требуют компетентностных решений: 

1. Отсутствие единства требований к детям, непоследовательность. 

2. Часто педагоги и родители находятся в неведении планов и намерений 

относительно друг друга. 

3. Анкетирование родителей показывает, что многие из них недостаточно 

осведомлены о специфике работы с детьми в дошкольном учреждении, 

деятельности воспитателя, возможных результатах деятельности детей. 

Причины обозначенных выше проблем обусловлены отсутствием системы 

взаимодействия ДОУ и семьи. 

1 2 3 4 

Основной этап Заседания клуба  Сценарии 

заседаний клуба, 

видеозаписи, 

папки-

передвижки по 

итогам заседания 



«Добро 

пожаловать в 

группу» 

Сентябрь 2016  

«Почему все дети 

разные» 

Октябрь 2016  

«Психологические 

особенности 

дошкольного 

возраста» 

Ноябрь 2016  

«Агрессия» Декабрь 2016  

«Капризы и 

упрямство» 

Январь 2017  

 

«Роль отца в 

воспитании 

детей» 

Февраль 2017  

«Родительские 

установки» 

Март 2017  

«Развитие 

социально-

коммуникативных 

навыков» 

Апрель – Май 

2017 

 

Оценочный этап Сбор информации 

о проведении 

заседаний 

После каждого 

заседания 

Учёт 

посещаемости. 

Отзыва 

родителей 

Анкетирование 

родителей 

2 раза в год Результаты 

анкетирования 

 

Заинтересованность родителей в успешном результате 

воспитания детей, совокупность психологических позиций по 

отношению к ребенку и самому себе (эмпатия, педагогическая 

рефлексия), личный опыт воспитания, подразумевает мотивационно-

личностный компонент. 

Гностический связан со сферой знаний родителя, поиском, 

восприятием и отбором информации. 

Коммуникативно-деятельностный содержит коммуникативные, 

организаторские, практические навыки и умения. 



Компетентностный опыт является основным и предполагает наличие у 

родителя педагогических знаний, умений, навыков воспитания, 

апробированных в действии, приобретенных через решение спонтанных или 

специально организованных компетентностных задач-ситуаций, освоенных 

родителем и применяемых в практике семейного воспитания. 

Объективная потребность в повышении педагогической 

компетентности родителей и недостаточная разработанность в 

педагогической науке условий ее развития определили проблему нашего 

исследования. 

Результаты мониторинга показывают наличие ряда проблем в 

организации поддержки семьи: можно говорить об отсутствии системности в 

работе с родителями; недостаточной практике организации родительских 

встреч по вопросам формирования и развития педагогической 

компетентности; редком использовании в работе эффективных форм 

повышения педагогической компетентности родителей и методов 

активизации родительского опыта. 

Одной из причин низкой эффективности работы с родителями в 

дошкольном учреждении является то, что педагоги в своей работе не 

учитывают уровень педагогической компетентности родителей. Анализ 

педагогической документации педагогов не обнаружил в годовых, 

календарных и ежедневных планах воспитательно-образовательной работы, 

протоколах родительских собраний ни одной темы, посвященной 

родительской компетентности формированию рефлексии родителей, умения 

налаживать партнерские взаимоотношения с детьми и т. п. 

Полученные данные подтверждены результатами анкетирования и 

наблюдений: 

 80% педагогов имеют недостаточные знания о структуре 

педагогических компетентностей родителей и их уровне у родителей 

воспитанников своей группы; 



 65% в недостаточной степени организуют нетрадиционные формы 

общения с семьей, не используют методы активизации родительского 

опыта для взаимного повышения педагогической компетентности 

родителей. 

Для решения задачи по подбору диагностического инструментария по 

определению педагогической компетентности родителей был выбран ряд 

методик: 

 Тест-опросник родительского отношения А.Я.Варга, В.В.Столин. 

Методика ОРО. 

 Опросник родительской любви и симпатии Милюкова Е.В. 

 Тест- опросник «Стратегии семейного воспитания» 

 Тест – опросник «Лики родительской любви» 

 Методика идентификации детей с родителям опросник А.И. Зарова 

 Интервью с педагогами по вопросам формирования и развития 

педагогической компетентности родителей 

В результате были получены следующие данные. По результатам теста – 

опросника «Родительского отношения» определены следующие типы 

отношений: принятие-отвержение, кооперация, симбиоз, контроль, 

инфантилизация. Результаты приведены в таблице 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 1. «Типы родительского отношения» 

Типы отношений Высокий уровень Низкий уровень 



Принятие-отвержение 72% 28% 

Кооперация 56% 44% 

Симбиоз 84% 16% 

Контроль 52% 8% 

Инфантилизация 21% 79% 

 

Опросник родительской любви и симпатии выявляет преобладающее у 

родителя чувство по отношению к ребенку (симпатия или любовь). Чувство 

любви преобладает у 87% участников, у 13 % было выявлено чувство 

симпатии. 

Тест – опросник «Стратегии семейного воспитания» позволяет выявить 

стиль воспитания, которого придерживаются родители. Выделяют 4 стиля: 

авторитетный, авторитарный, либеральный и индифферентный. 

Авторитетный стиль выявлен у 43% участников эксперимента. 

Авторитарный стиль – выявлен у 18% родителей. Либеральный 

стиль выявлен у 37% участников эксперимента. Индифферентный стиль 

выявлен у 2 % испытуемых. 

Тест – опросник «Лики родительской любви» позволяет оценить на 

каких основаниях строится воспитание ребенка. По результатам теста 67% 

отцов набрали высокую сумму баллов, остальные, 33% — среднее 

количество. 79% матерей набрали высокое количество баллов и 21 % — 

среднее. 

Совокупный анализ полученного фактического материала позволил 

составить обобщенный портрет современного родителя, который отражает 

его недостаточную компетентность в воспитании ребенка дошкольного 

возраста. При высокой заинтересованности в успешном результате 

воспитания, понимании роли самостоятельности для самореализации ребенка 

и осознании значимости совершенствования своих воспитательных умений, 

он имеет следующие проблемы в структуре педагогической компетентности: 



не всегда стремится понять мотивы поступков ребенка, поддержать его 

интересы, способности; проявить рефлексию и эмпатию. 

Таким образом, определение уровня педагогических компетентностей у 

родителей, дает возможность руководителям и педагогическому коллективу 

дошкольного учреждения повысить эффективность общения ДОУ и семьи, 

на основе дифференцированного подхода, обратить внимание на актуальные 

для родителей вопросы, а так же установлению успешного общения с 

родителями. При работе с семьями на основе диагностики педагогической 

компетентности родителей, используя различные формы и методы 

формирования и активации опыта родителей, реализуя комплекс 

 эффективных мероприятий для повышения заинтересованности родителей в 

успешном воспитании ребёнка в семье можно содействовать успешному 

формированию педагогической компетентности у родителей детей 

дошкольного возраста. 
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